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(Que va-t-il se passer-quand vous-ouvrirez le placard ?
Il'y aura de la casse ! Vous pourrez essayer d'en rattraper une
partie mais vous en perdrez une autre.
Bon, alors vaus le [aissez ferme.?.Son contenu devient
inaccessible. Certains éléements vont pourrir, probablement fuir,
pour contaminer autre chose.

Avez-vous un placard de ce genre, 3 lintérieur de vous ? Dans
lequel vous avez mis en vrac des émotions, une souffrance ?
(uevous n'osez plus ouvrir ?

Oui, l'ouverture va faire-mal. Il y aura du bruit, des débris, des
bols et des assiettes cassés. Et ce sera aussi l'occasion de faire
le tri, de réparer les degats, de jeter ce qui définitivement n'y a
aucune place, de redecouvrir des objets précieur oubliés.
Le placard et son contenu retrouveront leur utilité.
Vous pouvez vous faire aider pour l'ouvrir en sécurité |
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