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CONNAISSEZ-VoU§

Dans la vie, il y a parfois des épreuves qui nous brisent. On ne sera plus jamais comme
avant. Mais est-ce que cela signifie que [on sera toujours brisé ? Non. Le Kintsugi est un
art japonais qui consiste a sublimer les failles en y mettant de I'or. Un objet casse devient
une oeuvre dart.

Ce bol s'est brisé, je l'ai recollé, mais il ne pouvait plus contenir de nourriture. Il a perdu
son utilité premiére, il a fallu lui trouver une nouvelle fonction. Alors je l'ai transformé en
pot de Fleurs, j'y ai mis de la terre, une succulente M«

Vous ne serez plus comme avant : c'est vrai. Peut-étre que vous ne pourrez plus faire ce
que vous faisiez avant. Et si vous pouviez vous transformer : faire autre chose, quelque
chose de différent, de nouveau ?
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